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Objetivo do Curso

0 Curso Oficial de Arbitros da Escola EAFI - Escola de Arbitros Fldvio lazzetti vem formando
arbitros desde 1954.

0 curso contempla aulas tedricas e workshops, alem de aulas praticas e vivéncia em campo,
tudo sob a supervisdo da escola e profissionais renomados do futebol paulista, nacional e
internacional.

Voltada ndo apenas para quem quer ser drbitro, mas tambeém, para aqueles que querem
conhecer as regras do jogo, opinar com propriedade, ou seja, jornalistas, comentaristas,
professores de escolinhas de futebol etc.

0 curso e divido em duas etapas, uma tedrica, cuja a participacdo € livre e a segunda etapa,
voltada somente aos formandos da primeira etapa que desejam se tornar drbitros, com
aulas prdticas, de performance e resultados, além da vivéncia em campo, nas competicées
do Futebol Paulista.

I Curso Inicial de Arbitragem (Nivel 1)

Publico-Alvo

Voltado para todos aqueles que desejam entender das regras do jogo e opinar com proprie-
dade: jornalistas, comentaristas, professores de escolinha de futebol, amantes e fandticos
pelo futebol.

Mddulos
Modulo 1' Regras, estrutura, organizac@o e tecnologia da arbitragem

Modulo 2 ' Preparacdo integral dos drbitros
Modulo 3 ' Comunicacdo e sociedade para a arbitragem

@ curgu-hordriu * Carga hordria total: 40h

* Curso EAD (assincrono)
* Tempo de realizacdo: 43 dias




Apas Aprovacdo no Curso Inicial de
Arbitragem (Nivel 1)

Para os alunos aprovados no Nivel 1

11 Inscricdo;

2 ' Avaliacdes fisicas e tedricas habilitadoras de acesso ao Nivel 2;
3 ' Matricula Nivel 2.

I Curso Formacdo Arbitragem (Nivel 2)

l Mddulos

Modulo 1' Regras, estrutura, organizac@o e tecnologia da arbitragem
Maédulo 2 ' Preparacdo integral dos drbitros _—
Médulo 3 ' Comunicacdo e sociedade para a arbitragem
Mddulo 4 ' Workshops temadticos




@ h y u * Carga hordria total:
cu I'gCl' oraria 180 horas (Marco - Setembro)
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Disciplinas em Foco

AULA INAUGURAL - Mesa Redonda carreira Arbitros de elite (FIFA-SP)

Regras do Jogo - Revisdo/Atualizacdo/Aplicacdo

Video Asistant Referee - AmbientacGo VAR

Lideranca e Trabalho em Equipe

Técnicas e Mecanicas

Leitura e Posicionamento

Deslocamento e Antecipacdo

Preparacdo Fisica - Avaliagdo em Alto Rendimento

Sistemas Taticos

Legislacdo Desportiva com énfase na atuacdo do arbitro de futebol

Psicologia do Esporte na Arbitragem de Futebol

Inteligéncia Financeira

Introducdo as ciéncias do comportamento - Softskills

Primeiros Socorros

Desenvolvimento de Sumulas




Workshops Tematicos Presenciais

TECNOLOGIA

SOCIEDADE 1

PROFISSAO ARBITRO

ESTRUTURA DE CLUBE
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I Anadlises de Jogo

® TAREFAS OBRIGATGRIAS

VARIANDO OS TEMAS DE ACORDO COM O
ANDAMENTO DAS DISCIPLINAS
(deslocamento, posicionamento,
tomada de decisdo, faltas, etc)

JOGOS (femininos e masculinos):
CAMPEONATOS PAULISTAS,
COPA DO BRASIL
CAMPEONATOS BRASILEIROS




Praticas de Campo

l Match Day

| Dia de Jogo Arbitros FPF

* Pequenos grupos;
» Acompanhar dia de jogo com instrutor.
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